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    מרבים בשמחה
 עשרה: "ביטוי באבות דרבי נתןעושר זה בא לידי . העברית עשירה למדיי באוצר מילותיה בתחום השמחה

פרק " (עליצה ,תפארת ,חדוה ,עליזה ,צהלה, דיצה ,רינה, גילה ,שמחה ,ששון :הן אלו ,שמחה נקראת שמות
, ששון ושמחהאשר ברא : "...שש מן המילים האלה באות גם בברכה השביעית בשבע ברכות הנישואין). לד

 ".ואחוָה ושלום ורעותאהבה , וחדוָה דיצה, רינה, גילה, חתן וכלה

בפורים . כמאתיים ושבעים מופעים –ך "ח רווחות מאוד כבר בתנ"מילים מן השורש שמ. שִׂמְחָהנפתח כמובן ב
, אסתר ט" (וְשִׂמְחָה מִשְׁתֶּה יוֹם אֹתוֹ וְעָשֹׂה: "קשר המודגש במגילת אסתר, השמחה קשורה קשר הדוק ליין

 שָׂמַחמהשוואה ללשונות שמיות אחרות עולה כי . )טו, תהלים קד" (בַב אֱנוֹשיַיִן יְשַׂמַּח לְ "שהרי כידוע , )יז
גם . צָמַחבדומה ל, מציין ביסודו עלייה ושגשוג

 אוֹר" :בספר משלי יש עדות למשמעות זו
 ).ט ,יג" (יִדְעָךְ  רְשָׁעִים וְנֵר יִשְׂמָח צַדִּיקִים

. מקצת מילות השמחה קשורות להשמעת קול
המציין בין השאר את קולו , הַלצָ כך הוא הפועל 

מציין השמעת  ן"רנגם השורש . של הסוס
 מְרַנְּנוֹתאדם שהבריות : קולות מסוגים שונים

, אחריו הוא אדם שמפיצים שמועות נגדו
: יכולה לציין גם תפילה וצעקה רִנָּהוהמילה 

 "תְּפִלָּתִי הַקְשִׁיבָה ,רִנָּתִי אֱלֹהִים שִׁמְעָה"
 צהלאך שימושם העיקרי של ). ב ,סא תהלים(
ומכאן הם , היה לציון קולות של שמחה רנןו

קיבלו משמעות של שמחה גם בלי קשר 
 וְהָעִיר" :במגילת אסתר נאמר. להשמעת קול

 צַהֲלִי: "ובישעיהו, )טו ,ח( "וְשָׂמֵחָה צָהֲלָה שׁוּשָׁן
" שְׂרָאֵליִ  קְדוֹשׁ בְּקִרְבֵּךְ  גָדוֹל כִּי צִיּוֹן יוֹשֶׁבֶת וָרֹנִּי

 ). ו ,יב(
מקובל לקשור לפועל בערבית המציין סיבוב ולפועל באחת  גִּילאת . מילות שמחה אחרות קשורות לתנועה

מציין בעברית ובלשונות שמיות נוספות  דִּיצָהשורשה של המילה . מלשונות אתיופיה המציין ריקודים ושירה
מציין ביסודו ריצה ותנועה של  – שָׂשׂוֹןוה מָשׂוֹשׂאביהם של ה – שָׂשׂויש הסוברים שהפועל , גם קפיצה וניתור

 .הגוף
שייכות גם הן לתחום  עליצוּתוה עליזוּתה. אשר חדרה ללשוננו מן הארמית, חֶדְוָהעוד מילה שמֵחה היא המילה 

 צ קרובים בהגייתם ונוטים להתחלף-שכן העיצורים ז ו, ולדעת רבים מקורן בשורש יסודי אחד, השִמחה
 .צָעַק–כגון בצמד זָעַק, ביניהם

אם משום שההורים רוצים לבטא את שמחתם על הולדת  –שמות פרטיים רבים לקוחים מתחום השמחה 
, חדווה, דיצה, עליזה, שמחה, כאלו הם השמות ששון. אם משום שהם רוצים שהשם יהיה איחול לעתיד, הילד

, רוני, רונית, רונן, ירון, רון, אשר ממנו נגזרו השמות רן ן"רנפורה במיוחד הוא השורש . גילה ויָגֵל, גילי, גיל
 . רננה ועוד, רינת, רינה

כפי שאפשר , אחד מהם הוא תחום האור. יש שהשמחה מובעת על ידי דימויים ומטפורות מתחומים אחרים
 מְשַׂמְּחֵי יְשָׁרִים 'ה פִּקּוּדֵי", )יא ,צז( "שִׂמְחָה לֵב וּלְיִשְׁרֵי לַצַּדִּיק זָרֻעַ  וֹרא: "ללמוד מן התקבולות בספר תהלים

 אוֹרָה הָיְתָה לַיְּהוּדִים: "כך כמובן גם בפסוק הידוע ממגילת אסתר). ט ,יט( "עֵינָיִם מְאִירַת בָּרָה 'ה מִצְוַת ,לֵב
 .כן תהיה לנו). טז ,ח( "וִיקָר וְשָׂשֹׂן וְשִׂמְחָה
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